P.E.R.D.O.N.O.
Per Evolvere dalla Rabbia Distruttiva Ossia

Non Odiare

P.E.R.D.O.N.Oe¢ un programma didattico per sviluppare I'ingghza emotiva ed etica,

efficace nel promuovere la_metabolizzazione detoem E stato frutto di una sperimentazione
regionale (MIUR — USR per la Toscana) a cura dinEeaca Balestra e Daniele Mugnaini. La
sperimentazione di questo programma, si inseridteterno delle proposte innovative per
costruire il curricolo del nuovo insegnamento @ittadinanza e Costituzione”, proposte opportune
che stimolino riflessioni negli e fra gli studen& suscitino linteriorizzazione di una
imprescindibile “mappa di valori” che faccia matte forme pacifiche e feconde di convivenza.

Le cinque classi della scuola primani@raprenderanno un percorso strutturatd4nncontri, due
curricoli diversi, uno per le classi: prima, secaredterzae I'altro per la quarta e la quinta. Il lavoro
e basato sulla riflessione profonda dei raccontiddét. Seuss e puo positivamente guidarli nella
costruzione della propria identita di cittadino& dhondo, superando il proprio punto di vista e
guardandosi con lo sguardo dell’altro, pensandosticuamente in modo differente, abituando a
esercitare il proprio pensiero sempre attraversdifferenze che si vivono quotidianamente. Le
storie di Seuss in particolare, che potranno essgédrezate come base di lavoro per gli alunni eell
prime classi della scuola primaria, dimostrano cdo& esistono temi che non possano essere
presentati ai/alle bambini/e, facendosi aiutarelidgiuaggio della fantasia: a partire dal concetto
che una persona € una persona, per quanto picqula srrivare a parlare di grandi diversita e di
aggressivita rivolta contro chi e diverso. Per doaiguarda i lavori delle classi quarta e quinta
verranno suggerite alcune letture comieteVarsi al di sopra delle nubdi Robert Enright, I
coniglio Velluting di Margery Williams “L'albero” di Shel Silverstein, Tutti i posti da amare”

di  MacLachlan Patricia, “‘Matthew e  Tilly" di Rebmr C. Jones
Le classi della scuola affronteranno questo peocdfettendo a partire dal fatto che ogni essere
vivente merita il massimo rispeftsi &€ pervenuti ad una piena condivisione, gradeatomune, di
regole di convivenza democratjceoncetto non semplice con i bambini della scywmianaria.
Questo percorso si inserisce tra gli obiettivi thhecuola si € posta all'interno del RAV ( Rapporto
di Autovalutazione) e si pone come obiettivi dedgnamma

- Gestione e metabolizzazione dei sentimenti digemdistruttivo.
- Promozione di abilita di empatia, intelligenzaativa e interpersonale.

- Promozione della serenita interiore, di sentimgmb sociali di affetto e benevolenza, e
dellautodeterminazione.

Il raggiungimento di questi obiettivi permetterandi sviluppare varie _capaci@guali: problem
solving, il valore delle differenze, la presa di responi@biello scontro e controllo della rabbia. Si
tratta di un percorso che si inserisce all'intetletia programmazione annuale di ciascuna classe




La nostra Congregazione gestisce anche una scuola dell'infanzia, primaria e Secondaria di | grado
a Campi Bisenzio, diverse scuole dell'infanzia in altre citta della Toscana, e scuole dell'infanzia e
primarie a Milano e a Roma. All’estero la Congregazione € presente in India, Cile, Colombia e
Ungheria ed € attiva nel campo dell’educazione, della promozione della donna e della tutela
dell'infanzia.

A fianco dei genitori, primi responsabili dell’educazione dei figli, le nostre scuole vogliono essere
luoghi di formazione integrale della persona, dove ai giovani viene trasmessa non solo una
formazione culturale e tecnica ma anche la passione per la verita, il bene e la bellezza, traguardo
di un’esistenza autenticamente umana.

Nel 2005 la citta di Firenze ha conferito alla Congregazione il “Fiorino d’Oro” con la seguente
motivazione “Le Suore Serve di Maria, con la loro attivita e la loro presenza, hanno attraversato in
questo lungo periodo la storia della nostra citta, disponibili a comprendere e interpretare i disagi
del mondo e degli uomini, offrendosi con semplicita, ma anche con straordinaria dedizione a
chiunque ne chiedesse l'aiuto e la vicinanza”.

Il nostro servizio educativo si rivolge a tutti coloro che condividono la fiducia nei valori fondamentali
dell’educazione cristiana: 'amore per la verita che ne é il fondamento, la carita che ne é la forza
propulsiva e il rispetto della liberta che ne € il metodo.



